ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NOS DIFERENTES CONTEXTOS DA PRATICA

CONTRIBUICOES DA INICIACAO CIENTIFICA NA FORMACAO ACADEMICA:
RELATO DE EXPERIENCIA

Erica Barros Luciano?
Adriana de Moraes Bezerra?
Célida Juliana de Oliveira3

A insercdo de alunos em programas institucionais de iniciacdo cientifica possibilita
diversas vivéncias que nem sempre sao oportunizadas nas disciplinas da graduacao.
Dentre estas experiéncias destaca-se a possibilidade de acompanhar a producéo e a
tramitacdo de um projeto de pesquisa além de agregar o conhecimento da academia
com a pratica de enfermagem, em que o aluno passa a desenvolver um senso critico
sobre essa realidade. Objetiva-se descrever a experiéncia de uma académica do
curso de graduacdo em Enfermagem como bolsista do Programa Institucional de
Iniciacdo Cientifica. Trata-se de um relato de experiéncia. A estudante iniciou suas
atividades de iniciacdo cientifica na Universidade Regional do Cariri em meados de
marco de 2022, estendendo-se até a presente data. Dentre as atividades, a aluna foi
inserida em um Grupo de Pesquisa da Instituicdo, com enfoque na saulde
cardiovascular, participou de cursos formativos, eventos com submissdes de trabalhos
e realizou o processo de coleta de dados por meio de diferentes técnicas,
possibilitando maior aproximag&o com a pesquisa, bem como contato e interagdo com
a populacdo atendida no contexto do Sistema Unico de Salde e suas realidades
individuais. O inicio da coleta de dados foi a fase em que ocorreu o real encontro entre
os fundamentos teoricos da pesquisa e sua constatacdo pratica junto aos sujeitos
envolvidos. Torna-se evidente que a iniciacao cientifica resulta em uma formacao mais
qualificada, competente e habil, ja que sdo exigidas competéncias que geralmente
nao sdo ofertadas em sala de aula. Além disso, para a participacdo dos estudantes
nos programas institucionais € preciso um rendimento satisfatorio, exigindo ainda mais
dedicacdo e disciplina. A insercdo na iniciacdo cientifica vem sendo enriquecedora
para o processo de formacdo académica, estimulando a aprendizagem e a busca
aprofundada e criteriosa por conhecimentos, resultando em mais maturidade frente as
discussoes cientificas e, consequentemente, melhor desempenho académico.

Descritores: Ensino; Aprendizagem; Enfermagem.

Apoio/Auxilio Financeiro: Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo
Cientifica/URCA

1 Discente do 6° semestre do curso de Graduacédo em Enfermagem da Universidade Regional do Cariri. Membro
do Grupo de Pesquisa e Extensdo em Saude Cardiovascular. Bolsista de Iniciagdo Cientifica. Email:
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3 Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Docente do curso de Graduagdo em Enfermagem da Universidade
Regional do Cariri. Lider do Grupo de Pesquisa e Extensdo em Saude Cardiovascular. Email:
celida.oliveira@urca.br



